Trans Latitude Organisation

LUANG PRABANG ET LE SUD

Découvrez l'histoire et la culture bouddhiste du Laos & Luang Prabang ainsi que son
architecture coloniale. Le Sud du pays vous fera découvrir une partie moins connue du pays
ainsi que la vie autour du Mékong.

Jour 1, LUANG PRABANG

Accueil & larrivée & l'aéroport de Luang Prabang par le guide local, transfert et
enregistrement a 'hdtel. Note: Les chambres sont disponibles dés 14h.

Premiére découverte de Luang Prabang, ancienne capitale Royale aujourd'hui classée au
Patrimoine Mondial de I'Humanité par 'UNESCO. Visite du Vat Visoun et de son stupa de
style singhalais, du That Makmo, puis du Vat Aham.

Si le beau temps est de la partie, la journée se conclut depuis le temple Prabath Tai, posé
dans un cadre d'une grande sérénité au bord du Mékong.

Repas libres. Nuit a Luang Prabang.

Jour 2, LUANG PRABANG - PAK OU - LUANG PRABANG (Pdé;.)
Apres le petit-déjeuner, exploration de la ville comprenant notamment le célebre Vat Xieng
Thong, considéré comme le plus beau temple de Luang Prabang. Ses toits superposés
descendent jusqu'au sol et en font l'une des icdnes de la ville.

Départ en bateau pour la visite du Vat Longkhoune célébre pour

ses fresques du XVITIIEMe siécle. La visite est suivie dune
excursion en bateau traditionnel au fil du Mékong, en direction
du site sacré de Pak Ou. En chemin, escale au village de Ban
Xang Hai, spécialisés dans la distillation d'alcool de riz gluant.

Dans une des falaises surplombant le fleuve, a I'endroit précis
VAT XIENG. THONG ot la .Narn Ou se jette dans le Mt,ékong, l'e site de Pa'k .Ou est
constitué par deux grottes sacrées abritant des milliers de

statues du Bouddha.

Dans I'aprés-midi, continuation en bateau jusqu'd Ban Xang Khong, un village de tisserands
également spécialisé dans la fabrication de papier.

Enfin, retour a I'hdtel par la route et fin d'aprés-midi libre.

Déjeuner et diner libres. Nuit a Luang Prabang.

Jour 3, LUANG PRABANG - KHOUANG SY - LUANG PRABANG (Pdé;.)
Départ de I'hGtel au petit matin pour assister a la procession quotidienne des moines. Les
habitants de Luang Prabang se levent aux aurores et attendent respectueusement le cortége
pour donner l'aumdne aux moines (sous forme de nourriture, riz,
gdteaux, fruits..). Retour a I'hdtel.

Apres le petit-déjeuner, départ pour rejoindre les superbes chutes de
Khouang Sy. En chemin, arrét dans des villages montagnards a la
rencontre de communauté Hmong. En fin de matinée, balade aux chutes
de Khouang Sy, hichées dans une luxuriante végétation tropicale. Temps
libre pour une baignade (si le temps le permet) dans I'une des piscines
naturelles.

Dans l'aprés-midi, retour vers Luang Prabang et temps libre pour profiter de cette
charmante vieille ville au charme surannée.

Déjeuner et diner libres. Nuit a Luang Prabang.
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Jour 4, LUANG PRABANG / PAKSE (Pdéj.)
Apres le petit-déjeuner, visite du Vat Mai, 'ancienne résidence d'un patriarche bouddhiste
jusqu'en 1975. Dans l'aprés-midi, transfert a I'aéroport pour le vol a destination de Pakse
Accueil a I'arrivée par le guide local, transfert et installation a I'hétel.

Déjeuner et diner libres. Nuit a Pakse.

Jour 5, PAKSE - TADLO - PLATEAU DES BOLOVENS - PAKSE (Pdéj.)
Le matin, départ pour Tadlo Saravane. En chemin quelques arréts permettent de visiter
notamment le village de la minorité Katou de Ban Houei Houne, le village Nhe de Ban Kok
Phung et le village Atack de Ban Kandone.

A l'arrivée et si le temps le permet, baignade dans la riviere du charmant village de Tadlo.
L'aprés-midi, retour a Paksé via le Plateau des Bolovens a travers les plantations de thé et
de café et de nombreux villages. Arrivée a Paksé en fin d'aprées-midi.

Déjeuner et diner libres. Nuit a Pakse.

Jour 6, PAKSE -CHAMPASSAK - DON DAENG (Pdéj.)
Aprés le petit déjeuner, flanerie au marché de la ville, I'un des plus grands du Laos.
Transfert a I'embarcadére, puis départ en bateau traditionnel pour une excursion de 2
heures sur le Mékong, en direction de l'ancienne capitale royale de Champassak. Escale au
village de Ban Houei Thomo pour une balade vers les ruines du temple Khmer d'Oum Moung,
caché dans une forét dense.

A larrivée, transfert par la route jusquau site de Vat Phou. Ce temple préangkorien

construit au XI€Me siécle est aujourdhui listé au Patrimoine Mondial de I'Humanité par
I'UNESCO. Au sommet de la colline, un temple devenu bouddhiste enferme une collection de
statues que les locaux viennent encore vénérer de nos jours.

Aprés la visite, installation a I'hétel situé sur une fle sur le cours du Mékong.

Déjeuner et diner libres. Nuit a Don Daeng.

Jour 7, DON DAENG - KHONE PHAPENG -ILE DE KHONE- ILE DE KHONG (Pdéj.)
Apres le petit-déjeuner, départ par la route nationale 13 jusqu'aux célébres chutes de Khone
Phapeng, les plus importantes des 4,350 Km du cours du Mékong,
du plateau tibétain a la Mer de I'Est. Puis embarquement a bord
dun bateau local & moteur pour une excursion au cceur d'un
labyrinthe de voies deau formant le paradis tropical de
Siphandone, "Les 4.000 Iles”. Durant la saison des pluies, le
~ e Mékong atteint ici une largeur de 14 km; quand les eaux refluent,
KHONE PHAPENC elles laissent derriére elles une myriade dfles et d'tlots.

Dans I'aprés-midi, escale sur Ille de Khone. Visite des vestiges
coloniaux de [Tle, dont une ancienne voie ferrée construite par les Frangais en 1897 afin de
contourner les puissants rapides qui perturbent encore aujourd'hui la navigation sur le
Mékong. Découverte des impressionnantes chutes de Liphi. Retour a bord du bateau local et
navigation pour rejoindre I'fle de Khong. Installation a I'hgtel.

Déjeuner et diner libres. Nuit sur I'fle de Khong.

Jour 8, ILE DE KHONG - PAKSE - UBON RATCHATHANI (Pdéj.)
Aprés le petit-déjeuner, retour par la route a Paksé et transfert a I'aéroport de Ubon
Ratchathani pour le vol de départ.




